
Составление сложных 
завещаний
Профессиональный подход к наследственному 
планированию в условиях российского права

НАСЛЕДСТВЕННОЕ ПРАВО НОТАРИАЛЬНАЯ ПРАКТИКА



Актуальность точного 
наследственного планирования

Российское наследственное право предъявляет строгие 
требования к форме и содержанию завещания. Ошибки в 
документе влекут его недействительность, споры между 

наследниками и судебные разбирательства, длящиеся годами.

Точное распределение
Чёткое указание активов и 

долей исключает 
двусмысленность

Соответствие ГК РФ
Учёт норм ст. 1118–1140 
Гражданского кодекса

Защита воли
Документальное закрепление намерений завещателя



Минимизация рисков оспаривания

Оспаривание завещания — один 
из наиболее распространённых 
видов наследственных споров. 
Основания: недееспособность, 
давление, нарушение формы.

Психиатрическая экспертиза
Справки на дату подписания

Свидетели и видеофиксация
Документирование процесса

Нотариальный протокол
Фиксация волеизъявления



Особенности крупных и неоднородных активов
Завещания, включающие разнородное имущество, требуют индивидуальной структуры 
распределения с учётом правовой природы каждого актива.

Недвижимость
Жилые и коммерческие объекты, доли в праве

Ценные бумаги
Акции, доли в ООО, инвестиционные портфели

Бизнес-активы
Предприятия, оборудование, интеллектуальная 
собственность

Финансовые активы
Счета, вклады, дебиторская задолженность



Обязательная доля: учёт и защита

Статья 1149 ГК РФ гарантирует обязательную 
долю независимо от содержания завещания. 
Размер — не менее ½ законной доли.

Игнорирование обязательной доли делает завещание 
частично недействительным и влечёт судебные иски.

Стратегия: заблаговременный расчёт долей, 
прижизненное дарение, страхование жизни в 
пользу обязательных наследников.



Назначение конкретных 
объектов наследникам

Адресное распределение имущества — наиболее эффективный 
инструмент предотвращения конфликтов. Каждый объект 

закрепляется за конкретным наследником с точным описанием.

Инвентаризация
Полный перечень активов с документами

Оценка и описание
Кадастровые, рыночные данные

Адресное закрепление
Чёткое указание наследника по каждому объекту



Защита бизнеса от разрушения
Риски без планирования

Блокировка 
управления

Споры наследников 
парализуют компанию

Принудительный 
раздел

Дробление долей 
подрывает контроль

Потеря партнёров

Неопределённость отпугивает контрагентов

Инструменты защиты

Наследственный 
фонд

Ст. 1026.1 ГК РФ — 
управление активами

Душеприказчик

Оперативное 
управление в 
переходный период

Корпоративный договор

Согласование с партнёрами заранее



Нестандартные наследники: пасынки, сожители, НКО
Российское законодательство ограничивает круг наследников по закону. 
Завещание — единственный способ передать имущество лицам, не входящим в этот круг.

Пасынки и падчерицы
Входят в 7-ю очередь по закону. 
Завещание обеспечивает равные 
права с родными детьми

Сожители
Не имеют прав по закону. Только 
завещание или иждивение даёт 
правовую защиту

Благотворительные организации
Завещательный отказ или прямое 
назначение НКО наследником



Лишение наследства: юридические аспекты
Завещатель вправе лишить 
наследства любого из наследников по 
закону — прямо или косвенно, просто 
не упомянув его в документе.

• Прямое лишение — явное 
указание в тексте завещания (ст. 
1119 ГК РФ)

• Косвенное лишение — 
распределение всего имущества 
без упоминания лица

• Недостойные наследники — 
отстранение через суд по ст. 1117 
ГК РФ

• Ограничение — лишение не 
распространяется на обязательную 
долю



Назначение и подназначение наследников
Механизм подназначения (субституции) гарантирует, что воля завещателя будет исполнена даже при 
смерти основного наследника или его отказе от наследства.

Заместитель 2

Окончательный 
резервный наследник

Заместитель 1

При смерти или 
отказе основного

Основной наследник

Принимает наследство 
первоочередно

Грамотное подназначение исключает выморочность имущества и переход активов государству по ст. 1151 ГК РФ.



Закрытое завещание
Когда применяется
Завещатель не желает раскрывать 
содержание до своей смерти — ни 
нотариусу, ни наследникам.

Процедура (ст. 1126 ГК РФ)
• Собственноручное написание и подпись

• Передача в заклеенном конверте нотариусу

• Запечатывание в присутствии двух 
свидетелей

• Вскрытие в течение 15 дней после смерти

Машинописный текст или 
отсутствие подписи делают 
закрытое завещание ничтожным.



Назначение душеприказчика
Душеприказчик (исполнитель завещания) — лицо, уполномоченное 
обеспечить точное исполнение воли завещателя согласно ст. 1134 ГК РФ.

Охрана имущества

Обеспечение сохранности до вступления в наследство

Управление активами

Ведение бизнеса в переходный период

Исполнение отказов

Контроль завещательных возложений

Передача наследства

Фактическое вручение имущества наследникам



Завещательные возложения и отказы

Завещательный отказ (легат)

Обязывает наследника исполнить имущественное 
обязательство в пользу третьего лица — легатария (ст. 
1137 ГК РФ).

• Право пожизненного пользования жильём

• Выплата денежных сумм

• Передача конкретной вещи

Завещательное возложение

Обязывает наследника совершить действие 
имущественного или неимущественного характера в 
общеполезных целях (ст. 1139 ГК РФ).

• Содержание домашних животных

• Финансирование НКО или учреждений

• Сохранение объектов культурного значения

Возложение отличается от отказа общеполезной целью — 
оно может исполняться неопределённым кругом лиц.



Подготовка доказательств ясного волеизъявления

Доказательная база формируется до нотариального 
удостоверения и защищает завещание от 
оспаривания по основанию недееспособности.

• Справки психиатра и нарколога на дату подписания

• Видеозапись процесса удостоверения

• Письменные объяснения мотивов завещателя

• Показания свидетелей о дееспособности



Нотариальное оформление и подготовка документов
Финальный этап — нотариальное удостоверение завещания в строгом соответствии с требованиями    
ст. 1124–1125 ГК РФ и Основ законодательства о нотариате.

01

Сбор документов
Паспорт, правоустанавливающие 
документы на имущество, оценка 
активов

02

Проверка дееспособности
Нотариус устанавливает личность и 
волеспособность завещателя

03

Составление текста
Юридически точная формулировка с 
учётом всех особенностей дела

04

Удостоверение и регистрация
Внесение в Единую информационную систему нотариата 
(ЕИС)

05

Хранение и актуализация
Периодический пересмотр при изменении состава 
активов или семьи


