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Актуальность
В 2018 году Федеральным законом №217-ФЗ в Гражданский кодекс 
РФ введена статья 1140.1 — наследственный договор. Это 
принципиально новый инструмент, позволяющий наследодателю 
заблаговременно согласовать условия передачи имущества с 
потенциальными наследниками, минуя традиционные ограничения 
завещания.

Введён в 2018 г.
Статья 1140.1 ГК РФ

Двусторонний
Договор, а не одностороннее 
волеизъявление

Нотариальная форма
Обязательное удостоверение и видеофиксация



Преимущества наследственного договора перед завещанием

Взаимное согласование
Условия оговариваются при жизни 
наследодателя совместно с наследниками

Обязывающий характер
Наследники принимают на себя конкретные 
обязательства, а не только права

Снижение конфликтности
Позиции сторон зафиксированы и 
удостоверены нотариально

Гибкость условий
Возможность включить имущественные 
и неимущественные обязательства



Минимизация споров и гарантия исполнения воли

Наследственный договор существенно снижает риск посмертных разногласий, поскольку все стороны 
осведомлены об условиях ещё при жизни наследодателя.

Заблаговременное 
согласие
Наследники принимают 
условия при подписании — 
споры о «воле умершего» 
исключены

Нотариальная защита
Нотариус удостоверяет 
дееспособность и 
добровольность 
волеизъявления каждой 
стороны

Фиксация обязательств
Условия исполнения 
зафиксированы письменно и 
не могут быть оспорены как 
«неправильно понятые»



Обеспечение ухода и 
защита бизнеса
Договор позволяет юридически обязать наследников 
осуществлять уход за наследодателем или обеспечивать 
непрерывность деятельности предприятия как условие 
получения наследства.

Уход за наследодателем
Предоставление медицинской помощи, содержание, совместное 
проживание — всё фиксируется как условие

Сохранение бизнеса
Обязательства по управлению компанией, сохранению рабочих 
мест и выплате долгов кредиторам



Двусторонний характер и снижение риска оспаривания

В отличие от завещания, наследственный договор 
заключается при жизни наследодателя с 
участием всех сторон. Каждая сторона 
подтверждает осознанность и добровольность — это 
критически важно для устойчивости договора в суде.

Одностороннее расторжение договора наследодателем 
обязывает его возместить убытки наследнику — 
дополнительный сдерживающий фактор.



Защита от дробления 
наследства и конфликтов

Единый план распределения
Все активы распределяются по заранее 
согласованной схеме

Исключение «войны наследников»
Нет почвы для конкуренции между претендентами

Сохранение ценных объектов
Неделимое имущество передаётся конкретному 
лицу с компенсацией остальным



Исполнение бизнес-обязательств наследниками
Что можно зафиксировать в договоре

1 Продолжение управления 
компанией
Наследник обязуется не ликвидировать 
юридическое лицо в течение 
установленного срока

2 Погашение корпоративных долгов

Расчёт с кредиторами и партнёрами как 
условие вступления в права

3 Сохранение ключевых 
сотрудников
Обязательство не расторгать трудовые 
договоры с определённым кругом лиц



Устойчивость договора к оспариванию в суде
Наследственный договор обладает значительно более высокой судебной устойчивостью по сравнению с 
завещанием благодаря строгим требованиям к его заключению.

1

Нотариальное удостоверение
Обязательная проверка дееспособности и 
свободы волеизъявления

2

Видеофиксация
Запись процедуры подписания — неоспоримое 
доказательство в суде

3

Согласие всех сторон
Двусторонний характер исключает оспаривание 
по мотиву «не понял»

4

Реестр Федеральной нотариальной палаты
Договор регистрируется в ЕИС нотариата — 
подделка исключена



Назначение душеприказчика и обязательная доля

Душеприказчик (исполнитель завещания)

В договоре можно назначить душеприказчика — 
лицо, контролирующее точное исполнение всех 
условий. Это особенно важно при наличии сложных 
активов или несовершеннолетних наследников.

Обязательная доля

Наследственный договор не отменяет право на 
обязательную долю (ст. 1149 ГК РФ). При 
составлении необходимо заблаговременно 
учитывать интересы нетрудоспособных супруга, 
детей и родителей.



Анализ активов и прав 
наследников
Первый этап подготовки наследственного договора — полная 
инвентаризация активов и правовая оценка статуса каждого 
потенциального наследника.

Недвижимость
Право собственности, обременения, ипотека, аренда

Бизнес-активы
Доли в ООО, акции, права по корпоративным договорам

Финансовые инструменты
Вклады, ценные бумаги, права требования

Статус наследников
Очерёдность, дееспособность, наличие обязательной доли



Определение мер по сохранности имущества

Превентивные 
меры
Запрет 

отчуждения, 
страхование

Контрольные 
механизмы
Отчётность 

наследников, права 
душеприказчика

Управление в 
переходный 
период
Назначение 

управляющего, 
доверительное 
управление

Договор должен содержать чёткие механизмы защиты имущества 
как при жизни наследодателя, так и в переходный период после 
его смерти.

Запрет отчуждения

Ключевые активы не могут быть 
проданы или заложены без 
согласования

Страхование имущества

Обязательное страхование 
объектов недвижимости и иных 
значимых активов

Доверительное управление

Назначение профессионального 
управляющего на переходный 
период



Установление неимущественных обязанностей
Наследственный договор уникален тем, что позволяет включать неимущественные условия — 
обязательства, которые невозможно закрепить в обычном завещании.

Уход и содержание
Обязательство обеспечить 
наследодателю надлежащий уход, 
лечение и достойные условия жизни

Погребение и память
Условия достойного погребения, 
содержания захоронения, сохранения 
семейного архива

Образование потомков
Обязательство финансировать 
образование определённых лиц из 
числа потомков наследодателя



Контроль за исполнением договора

Эффективный контроль — 
ключевой элемент 
наследственного договора. Без 
чётких механизмов исполнения 
условия остаются 
декларативными.

Периодическая отчётность
Наследники предоставляют 
подтверждение исполнения условий по 
установленному графику

Полномочия душеприказчика
Право требовать документы, проводить 
проверки и обращаться в суд

Санкции за неисполнение
Предусмотреть лишение наследства или 
штрафные механизмы за нарушение 
условий



Подготовка документов и нотариальное оформление
Анализ активов
Аудит имущества и 
консультация юриста

Согласование
Утверждение условий со 

всеми сторонами

Подготовка
Составление 

проекта договора

Удостоверение
Нотариус и 

видеофиксация процедуры

Качественная подготовка наследственного договора требует участия опытного юриста на всех этапах — от аудита 
активов до регистрации в нотариальном реестре. Профессиональное сопровождение минимизирует риски оспаривания 
и обеспечивает реальное исполнение воли наследодателя.

Наследственный договор — это не разовая сделка, а долгосрочный правовой инструмент, требующий регулярного 
мониторинга и своевременной актуализации при изменении состава активов или семейных обстоятельств.


